
                                                                            ENERGETICIEN 

 

 

-  Prénom : Thierry 

- Compétence(s) / Proposition thérapeutique : 

Le massage Chi Nei Tsang Intuitif : C’est un massage énergétique du ventre, sans protocole. 

Qui dénoue les tensions (souvent marquées par une zone dure ou sensible) des organes 

digestifs. Pendant le massage, le massé communique sur ce qu’il ressent (douleurs, inconfort, 

émotions, ...). Cet échange accompagné d'une respiration profonde vient aider à dissiper les 

tensions. Outre l'aspect physique, le Chi Nei Tsang vient travailler sur l’émotionnel, bloqué dans 

ce "deuxième cerveau” qu’est le ventre. Ce soin invite au lâcher prise et laisser sortir ce qui le doit 

afin de retrouver un ventre souple, un bien être digestif et un mieux-être émotionnel. 

 

Soin énergétique Reïki :  Ce soin vise à rétablir l’équilibre énergétique et émotionnel de la 

personne, stimulant la faculté d’auto guérison du corps.  Il aide à apaiser le corps et l'esprit, à 

harmoniser la circulation de l'énergie, à décharger l'émotionnel, à favoriser un état de relaxation, à 

améliorer le sommeil, à arrêter les addictions... 

 
Massage sonore et vibratoire aux bols Tibétains : C'est un type de soin énergétique qui vise 
principalement à apporter lâcher-prise, détente musculaire, rééquilibrage énergétique à des fins 
d’auto-guérison et d’harmonisation de sa vie, de son corps et de ses pensées. Des bols se 
propagent des sons et de puissantes vibrations, qui pénètrent et se répandent dans le corps entier 
jusqu'aux os. Il en résulte un massage interne délicat de toutes les cellules. Ce soin vibratoire agit 
sur tous les plans (physique, émotionnel et mental). 

 
Massage drainant : Avec des mouvements et des pressions lentes et régulières sur tout le corps, 
ce massage permet de relancer la circulation des fluides corporels et de drainer les toxines du 
corps. Il amène également de la détente et un effet cocooning par des mouvements enveloppants. 

 
Massage femme enceinte : Avec des mouvements adaptés à la grossesse, ce massage permet 
de soulager et détendre les zones physiques les plus sollicités et également de libérer et équilibrer 
les émotions. 
 

Coupeur de feu : En présentiel ou à distance, sur don libre 

 

- Localisation géographique de la pratique : 

 La Salvetat Belmontet 82300 et déplacement possible 

 


